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OFFICES dans nos ÉGLISES en avril 2025 

 
 

TOULOUSE : St Saturnin 

  Samedi 26 avril à 7 h permanence 

Russes et Géorgiens :  

Voir avec les Prêtres de chaque Église 

 

NÉRAC : St Michel Ste Foy 

 Dimanche 13 avril à 9 h 45 

 

LECTOURE : St Gény 

 Dimanche 06 avril à 9 h 45 

 Jeudi 17 avril à 9 h  

 Vendredi 18 avril à 15 h 

            Samedi 19 avril à 20 h   

 

TARBES : St Aventin 

Samedi 05 avril à 7 h  

Dimanche 13 avril à 10 h 

Dimanche 20 avril à 10 h  

 

BORDEAUX Sts Martial et Eutrope 

 Dimanche 06 avril à 9 h 45 

 Samedi 12 avril à 7 h 

DÉNAT d’ALBI : Prophète Élie St Denis 

 Lundi 07 avril à 7 h 

 Dimanche 27 avril à 9 h 45 

  

CASSIANVM – FIDELITAT 
 

Lien Mensuel de la Fraternité de l’Église Orthodoxe Serbe 
En Languedoc & Gascogne 

Bordeaux – Dénat d’Albi – Lectoure 
Nérac d’Albret – Tarbes - Toulouse 

 N° 279 
AVRIL 2025 

 
 

  

 

   

     

       

   

 

 

 

    

Semaine Sainte & Fêtes de Pâques 
 

Rameaux 
Paroisse Sainte Foy (Nérac) et  

Paroisse Saint Aventin (Tarbes), Divine Liturgie  

Le 13 avril à 10h. 

Jeudi Saint 
Monastère Saint Gény (Lectoure), Divine Liturgie 

Le 17 avril à 9h. 

Vendredi Saint  
Monastère Saint Gény (Lectoure), vêpres  

Le 18 avril à 15h. 

Pâques 
Monastère Saint Gény (Lectoure), Matines et Divine Liturgie 

Le 19 avril à 20h. 

& 
Paroisse Saint Aventin (Tarbes), Divine Liturgie  

Le 20 avril à 10h. 

 
 

  

  



 

CALENDRIER ORTHODOXE AVRIL 2025 

 

 
 

 

Dimanche Grégorien/Julien  Épître Évangile Jeûne 

Ma  01/19 Ste Idaria de Rome Gen 15,1-15 Prov 15,7-19 * 

Me  02/20 Ste Photinie Gen 17,1-9 Prov 15,20-16,9 LP ° 

Je  03/21 St Lupicin Gen 18,20-33 Prov 16,17-17,17 * 

Ve  04/22 St Basile d’Ancyre Gen 22,1-18 Prov 17,17-18,5      LP ° 

Sa  05/23 St Nicon Héb 9,24-28 Marc 8,27-31 °° 

Di T8 Lit St Basile 06/24  Gal 3,23-29 Luc 7,36-50 °° 

       

Lu  07/25 Annonciation Mère de Dieu Héb 2,11-18 Luc 1,24-38 °°° 

Ma  08/26 St Archange Gabriel Gen 31,3-16 Prov 21,3-21 * 

Me  09/27 St Rupert Gen 43,26-31,45,1-16 Prov 21,23-22,4     LP ° 

Je  10/28 St Hilario Gen 46,1-7 Prov 23,15-24,5 * 

Ve  11/29 St Marc le Confesseur Gen 49,33-50,26 Prov 31,8-32 LP ° 

Sa  12/30 Résurrection de Lazare Héb 12,28-13,8 Jean 11,1-45 * 

Di  13/31 Rameaux Phil 4,4-9 Jean 12,1-18 °°° 

       

Lu  14/01 Lundi Saint  Matt 24,3-35  LP ° 

Ma  15/02 Mardi Saint Matt 24,36-26,2  LP ° 

Me  16/03 Mercredi Saint Matt 26,6-16  LP ° 

Je Lit St Basile 17/04 Jeudi Saint  I Cor 11,23-32 Matt 26,1-40,27,2  * 

Ve  18/05 Vendredi Saint  I Cor 1,18-2,2 Matt 27,1-61 ° 

Sa Lit St Basile 19/06 Samedi Saint  I Cor 5,6-8 Matt 27,62-66 * 

Di  20/07 Pâques Act 1,1-8 Jean 1,1-17 *** 

       

Lu  21/08 Les 70 Apôtres Act 1,12-17,21-26 Jean 1,18-28 *** 

Ma  22/09 St Eupsyche Act 2,14-21 Luc 24,12-35 *** 

Me  23/10 St Grégoire V Act 2,22-36 Jean 1,35-51 *** 

Je  24/11 St Antipas Act 2,38-43 Jean 3,1-15 ***  

Ve  25/12 St Isaac le Syrien Act 3,1-8 Jean 2,12-22 *** 

Sa  26/13 St Mars Act 3,11-16 Jean 3,22-33 *** 

Di T1  27/14 Dimanche de Thomas Act 5,12-20 Jean 20,19-31 *** 

       

Lu  28/15 St Paterne Act 3,19-26 Jean 2,1-11 *** 

Ma  29/16 St Fructueux Act 4,1-10 Jean 3,16-21 *** 

Me  30/10 St Agapit Act 4,13-22 Jean 5,17-24 °°° 
 

 

 

 

 *** mange de tout 

 ** vin, huile, fruits de mer 

 * pas produit animal, vin, huile      

°°° poisson, vin, huile 

°° poisson, huile, fruits de mer  

° pas de produit animal, ni de laitage, ni de vin, ni d’huile  

L : Laitage : manger des produits lactés 

NL : Non liturgie   

LP : Liturgie Présanctifiée 

 

 

 

Notre Site internet : 
 

www.monasteresaintgeny.fr 
 

Contacts rapides par courriel : fosb.oc@orange.fr 
 

 

 

 

http://www.monasteresaintgeny.fr/
mailto:fosb.oc@orange.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Quand la pensée sera ainsi disciplinée et orientée, l'activité extérieure suivra tout naturellement, activité qui ne sera 

pas une fantaisie ou un caprice puisqu'elle sera dirigée par une pensée forte. Cette activité extérieure pourra se manifester de 

bien des manières, elle sera toujours "une" parce qu’elle sera orientée vers un seul but, animée d'une unique pensée.  

L'être qui aura fixé sa pensée sur le but véritable de la vie et qui aura compris qu'elle est avant tout un service, pourra 

s'employer dans telle ou telle activité, il saura que quoi qu'il fasse ("soit que vous mangiez, soit que vous buviez", dit l'Apôtre), 

dans les conditions brillantes ou obscures, il travaille pour l'œuvre divine, cette œuvre qui doit se réaliser en lui et qui doit 

s'accomplir dans le monde.  

Mes frères, durant ce temps de l'Avent, préparons, comme nous le dit l'Évangile, préparons les voies du Seigneur par 

un effort intérieur pour que notre pensée soit soumise à Sa pensée qui vit au plus intime de nous-mêmes et qui doit s'éveiller en 

nous, pour que notre action orientée par notre pensée prépare le monde à Sa manifestation, et ici, je vous signalerai tout 

spécialement l'activité de l'Église qui n'exclut certes pas les autres activités, mais qui spécialement s'impose à nous.  

Il ne s'agit pas ici de "ligne dévotionnelle", il s'agit du "service". Certains pensait qu'il faut être affranchi des rites et 

des superstitions, qu'il ne faut pas faire dépendre sa vie spirituelle de cérémonies, en concluent qu'ayant dépassé pour leur 

compte ce stade qu'ils considèrent comme inférieur, ils peuvent laisser ceux qui en ont besoin se servir de ces béquilles dont ils 

sont heureusement affranchis.  

Mes frères, il y a là une erreur que je veux signaler et un malentendu qu'il faut dissiper.  

C'est en effet une détestable superstition de croire qu'une cérémonie soit indispensable à la vie spirituelle ; nous nous 

élevons contre la croyance à la nécessité absolue de se soumettre à certains rites pour "faire son salut", comme on dit. Mais la 

question est tout autre. Nous l'envisageons non pas comme un moyen de salut personnel, mais comme un élément de service. 

Nous sommes, répétons-le, non pas sur la ligne dévotionnelle, qui n'implique pas d'ailleurs nécessairement des cérémonies, 

mais sur la ligne du service qui implique la collaboration avec les hiérarchies angéliques pour établir des courants de 

distribution de forces spirituelles dans le monde. Or, et nous l'avons développé ailleurs en parlant des sacrements, nous savons 

que ces forces doivent s'adapter à notre plan pour être répandues plus utilement et le but des cérémonies est précisément de 

réaliser par la pensée collective, précisée par le geste, la prière commune, les chants, comme un centre d'appel et un canal où 

l'énergie divine puisse se déverser.  

Quelle merveilleuse occasion de travail, quelle activité profonde, quelle l'action", suivant l'antique expression 

liturgique, au sens le plus complet du mot - activité qui dépasse, vous le comprenez, nos petits intérêts personnels, même nos 

intérêts spirituels, bien qu'en exigeant de notre part un effort, nous en soyons les premiers bénéficiaires, - activité qui nous fait 

collaborateurs des anges et de Dieu dans le travail incessant pour le salut du monde.  

Mes frères, c'est ce salut que sans cesse nous devons avoir devant les yeux, c'est ce salut que nous préparons durant ce 

temps de l’Avent ; fortifions nos pensées, unissons-les dans l'activité de l'Église afin que "les vallées soient comblées et les 

collines abaissées et les chemins redressés" ; soyons les messagers dont parle le prophète qui "préparent la route devant le 

Seigneur". 

 

 

 

 

 

 

 

Mais ce n’est pas tout, il ne suffit pas de dominer nos pensées afin qu'elles 

ne s'égarent pas dans le découragement et la tristesse ; il faut encore 

apprendre à "diriger nos pensées" pour qu'elles soient véritablement 

fécondes.   

La plupart du temps, nous nous laissons aller au gré de la 

fantaisie, nos pensées sont comme des papillons voltigeant de fleur en 

fleur, incapables de se fixer et de s'approfondir.  

L’activité intérieure devra s'exercer sur elles afin de les fixer 

pour qu'elles deviennent une force sans cesse orientée vers le bien. À ce 

point de vue particulièrement, l’usage de la méditation progressive est des 

plus féconds, à condition, qu'elle soit une méditation déterminée et 

précise et non pas, bien entendu, une sorte de chute dans le vide. Cette 

méditation sera d'abord très courte et pourra faire même appel à 

l'imagination ; elle ramènera constamment l’esprit sur le sujet proposé, se 

bornant même au début à le contempler simplement sans en laisser 

détourner l'attention et s'habituant progressivement à l'examiner sous 

toutes ses faces et tous ses aspects, afin de discipliner la pensée et de 

l'habituer à se fixer sur un objet.  

Vous pressentez immédiatement quelle serait la puissance d'un 

être ainsi discipliné intérieurement, capable de dominer sa pensée et d'en 

faire en toute vérité une énergie orientée sans cesse vers le bien, fixée 

vers un but à atteindre et décidée à se mettre totalement au service de 

Dieu dans ses frères.  

 



 

 MÉDITATION 

De la Royauté de Jésus-Christ. 

Voici ton Roi qui vient à toi plein de douceur. (S. Mat., XXI, 5.) 

Résumé 

I. À Jésus notre Roi, payons le tribut de nos actions.  Jésus est venu pour régner sur les âmes. Pour 

qu’il règne sur nous, conformons notre volonté à sa volonté sainte ; faisons toutes nos actions, de 

manière qu’il n’y ait rien en elles qui lui déplaise.   

Vous qui êtes les membres de Jésus-Christ, soyez-lui unis en tout ce que vous faites. 

II. Combattons avec notre Roi.  Nous devons combattre les ennemis de notre salut qui sont aussi les 

siens. Luttons contre nos passions ; détruisons en nous le péché, et nous jouirons de la paix. Soyez 

si bien au divin Roi que vous puissiez dire : « Ce n’est plus moi qui vis, c’est Jésus qui vit en moi. 

» 

III. Pour que Jésus règne sur notre âme, ornons-la de vertus.  Si nous voulons que Jésus soit avec 

nous, offrons-lui une armée de vertus et luttons sous son étendard, en prenant pour armes « la 

ceinture de la vérité, la cuirasse de la justice, le bouclier de la foi, le casque de l'espérance, l’épée 

de la parole de Dieu ».  Si vous agissez ainsi, « la paix de Jésus-Christ sera véritablement dans vos 

cœurs ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ier point. 

     

À Jésus notre Roi, payons le tribut de nos actions. — Jésus-Christ est venu sur la terre pour y régner, 

non pas, dit saint Augustin, comme les autres rois, pour exiger des tributs, pour lever des armées et pour 

combattre visiblement ses ennemis, car Jésus-Christ assure « que son royaume n’est pas de ce monde » ; 

mais pour établir son règne dans les âmes, selon ce qu’il dit lui-même dans le saint Évangile, que « son 

règne est au dedans de nous.  

Afin que Jésus-Christ règne dans vos âmes, il faut que vous lui donniez pour tribut vos actions, qui 

toutes lui doivent être consacrées, ne faisant en elles que ce qui lui sera agréable, et n’ayant en vue, en les 

faisant, que d’accomplir sa sainte volonté, qui doit les diriger toutes, afin qu’elles n’aient rien d'humain. 

Car comme le règne de Jésus-Christ est divin, il faut que tout ce qui y a rapport soit ou divin par lui-même, 

ou qu’il soit divinisé par le rapport qu’il a avec Jésus-Christ. Et comme « la principale fin de Jésus-Christ 

en ce monde était l’accomplissement de la volonté de son Père », ainsi qu’il le témoigne en plusieurs 

endroits de l’Évangile, il veut aussi que vous, qui êtes ses membres et ses vassaux, et qui, en cette qualité, 

devez être unis à lui, ayez cette fin dans vos actions. Voyez si c’est celle que vous vous y proposez. 

 

 



 

IIe P. 

Combattons avec notre Roi. — Afin que Jésus-Christ règne dans votre âme, vous y devez 

combattre sous sa conduite les ennemis de votre salut, qui sont les siens. Car, comme il veut établir en vous 

sa paix, qui « doit être, selon saint Paul, victorieuse dans vos cœurs », il faut, pour cet effet, qu’il surmonte, 

et que vous surmontiez avec lui par son secours, tout ce qui est capable d’y mettre obstacle comme sont vos 

passions et vos mauvaises inclinations ; et que « Vous détruisiez en vous l’homme de péché qui a régné en 

vous par le passé, pour vous délivrer de l’esclavage honteux où le péché vous a réduits ».  

Disposez-vous aujourd’hui à recevoir pleinement Jésus-Christ, en vous abandonnant tout à fait à sa 

conduite, et le laissant régner sur tous vos mouvements intérieurs, d’une manière si absolue de sa part et si 

dépendante de la vôtre, que vous puissiez dire, en effet, « que ce n’est plus vous qui vivez, mais que c’est 

Jésus-Christ qui vit en vous ». 

IIIe P. 

Pour que Jésus règne sur notre âme, ornons-la de vertus. — Si vous voulez que Jésus-Christ 

combatte en vous les ennemis qui veulent l’empêcher d’y régner, il faut qu’il puisse lever une armée, 

composée des vertus dont vous devez orner votre âme, et qui le mettent en état d’être tout à fait maître de 

votre cœur. Il faut aussi que vous combattiez fortement sous son étendard, et que vous vous serviez des 

armes qu’il vous met en main ; « et que vous portiez sur vos reins, dit saint Paul, la ceinture de vérité, vous 

revêtant de la cuirasse de justice », c’est-à-dire de l’affection pour les devoirs de votre état : « prenant le 

bouclier de la Foi, par lequel vous pouvez éteindre tous les traits enflammés du démon ; que l’espérance du 

salut vous serve de casque, et la parole de Dieu d’épée ». Ce sera par ces sortes d’armes que « la paix de 

Jésus-Christ, dit le même saint Paul, sera véritablement dans vos cœurs ».  

Bouquet spirituel. — Le royaume de Dieu ne consiste pas dans les paroles, mais dans les œuvres. 

(I Cor., IV, 20.) 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 



 

 

 

   
 

 

 

 

   
 
 


